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ÇÀÏÐÅÒÍÛÉ ÏËÎÄ

Ïî äàííûì èññëåäîâàíèé,
ïî÷òè 30 ïðîöåíòîâ

íûíåøíèõ ñòàðøåêëàññíèêîâ
Êàçàõñòàíà  èìåþò
ñåêñóàëüíûé îïûò.

Ïðàâäà,  80 ïðîöåíòîâ
ñîñòàâëÿþò ìàëü÷èêè.

ÌÎËÎÄÅÆÍÛÉ ÝÊÎÖÅÍÒÐ

C 1993 ãîäà â Äóøàíáå
äåéñòâóåò Ìîëîäåæíûé

Ýêîëîãè÷åñêèé Öåíòð.
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ÒÅÏËÅÅÒ ÍÅ Ê ÄÎÁÐÓ

Ìåæäóíàðîäíûå
ïðèðîäîîõðàííûå êîíâåíöèè
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ÃÓÁÈÒ ËÞÄÅÉ ÂÎÄÀ

Ýïèäåìèîëîãè îòìå÷àþò, ÷òî
íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå êà÷åñòâî
âîäû - îäíà èç ãëàâíûõ ïðè÷èí

âîçíèêíîâåíèÿ îñòðûõ êèøå÷íûõ
èíôåêöèé, âèðóñíîãî ãåïàòèòà À, Å,
äèçåíòåðèè, ãàñòðîýíòåðèòîâ è ò.ä.
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Вот-вот заиграет всеми
красками земля, появятся
первоцветы, подснежники,
одуванчики, васильки. Зацве-
тут яблони, абрикосы, череш-
ни. Но наряду с прелестями
весны, само собой возникают
неприятные моменты - зале-
жалый мусор, поломанные
ветки деревьев, грязь.

Через какое-то время ули-
цы почистят, уберут скопив-

шийся мусор, и город по-пре-
жнему засияет. А мы будем
продолжать радоваться ве-
сеннему воздуху, солнечному
теплу и первым бабочкам. А не
хотелось ли тебе, обладая вол-
шебной палочкой, самому
взять, да и сделать город са-
мым чистым, красивым и на-
рядным. «Конечно!» - наверня-
ка, подумал каждый. Нет, я не
призываю вас с вениками выхо-
дить на улицы города и мести
их, как это было в старые, по-
прежнему для кого-то милые

Оглянись! времена. Это обязанности го-
родских служб.

Все мы люди занятые, дело-
вые, вечно спешащие. Я просто
прошу вас оглянуться вокруг себя.
Да-да, на то, что нас окружа-
ет, какой он мир, в котором мы с
вами живем. Он красный, ярко-
зеленый, а может просто серый?

Воздух по-прежнему про-
зрачный, солнце желтое и лис-
тья зеленые. Надо же, каждый
день хожу по одной и той же до-
роге, а ничего этого ни замеча-
ла... А воздух, какой воздух, и он

пахнет! Чем же? Он пахнет лю-
бовью, новой жизнью, деревьями,
просыпающимся миром и слад-
кими булочками. - Но как я могу
изменить мир, сделать его чу-
точку лучше? - А просто огля-
нись, и не забудь, что ты жи-
вешь, живешь на земле, ходишь
по траве и дышишь кислородом.

И еще помни: не загрязняй
атмосферу вокруг себя - ни
словом, ни делом... А еще лучше
поступать как маленький
принц: «Проснулся - убери свою
планету!»
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ТЕПЛЕЕТ  НЕ  К  ДОБРУ
 Êîíâåíöèÿ áûëà ïðèíÿòà â 1992 ã. â

Ðèî-äå-Æàíåéðî è âñòóïèëà â ñèëó 21
ìàðòà 1994 ãîäà. ×åðåç òðè ãîäà åå ðà-
òèôèöèðîâàëè 169 ñòðàí. Â äåêàáðå â Êè-
îòî (ßïîíèÿ) áûëè óñòàíîâëåíû îáúåìû
ñîêðàùåíèÿ âûáðîñîâ ïàðíèêîâûõ ãàçîâ
äëÿ êîíêðåòíûõ êàòåãîðèé ñòðàí (òàê íà-
çûâàåìûå «ïîòîëêè»). Äëÿ Êàçàõñòàíà
áîëüøîé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò ïðàâî íà
«òîðãîâëþ êâîòàìè», êîãäà ïðîìûøëåííî
ðàçâèòàÿ ñòðàíà ïîêóïàåò ó ãîñóäàðñòâà ñ
íåáîëüøèìè îáúåìàìè ýìèññèé (òàêèõ,
êàê íàøå) íåäîñòàþùóþ ÷àñòü ñîêðàùàå-
ìûõ âûáðîñîâ

Çåìëÿ  ïîëó÷àåò  ýíåðãèþ îò ëó÷åé
Ñîëíöà. Íî è îò ïîâåðõíîñòè Çåìëè ÷åðåç
àòìîñôåðó óõîäèò ýíåðãèÿ. Ñîñòîÿíèå àò-
ìîñôåðû çàâèñèò îò  ñîäåðæàíèÿ â íåé
«ïàðíèêîâûõ ãàçîâ»  - óãëåêèñëîãî, ìåòà-
íà, âîäÿíîãî ïàðà, îêèñëîâ àçîòà è  îçî-
íà. Îíè, êàê ñòåêëî  â òåïëèöå, ñîõðàíÿþò
òåïëî. Áåç íèõ   ïîâåðõíîñòü Çåìëè áûëà
áû â ñðåäíåì íà 30 ãðàäóñîâ õîëîäíåå.
Íî åñëè  êîëè÷åñòâî  ïàðíèêîâûõ ãàçîâ
óâåëè÷èâàåòñÿ,  òî  è ïîâåðõíîñòü Çåìëè
ñòàíîâèòñÿ  òåïëåå. Òî åñòü  êëèìàò íà
íàøåé ïëàíåòå ìåíÿåòñÿ. È îí äåéñòâè-
òåëüíî ìåíÿåòñÿ. Ìíîãèå ó÷åíûå ñ÷èòàþò,
÷òî  ñåðüåçíûå ïîñëåäñòâèÿ  ÷åëîâå÷å-

ñòâî èñïûòàåò  íà ñåáå â áëèæàéøèå âåêà.
×òî æå ïðîèçîéäåò? Î÷åíü ìíîãèå ýêîñè-
ñòåìû îêàæóòñÿ ïîä óãðîçîé ðàçðóøåíèÿ.
Èç-çà ïîòåïëåíèÿ ìîæåò íà÷àòüñÿ èíòåí-
ñèâíîå òàÿíèå ïðèïîëÿðíûõ ëåäíèêîâ. Ýòî
âûçîâåò ïîâûøåíèå óðîâíÿ îêåàíîâ, ÷òî
ìîæåò â äâà ðàçà ïîâûñèòü êîëè÷åñòâî
ëþäåé, ñòðàäàþùèõ îò íàâîäíåíèé è çà-
òîïëåíèé âî âðåìÿ øòîðìîâ. Òàÿíèå âå÷-
íîé ìåðçëîòû ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçðóøå-
íèþ âñåãî, ÷òî íàõîäèòñÿ íà åå ïîâåðõíî-
ñòè. Âîçðàñòåò èíòåíñèâíîñòü  çàñóõ, óðà-
ãàíîâ. Ñåëüñêîå õîçÿéñòâî â ðàçâèâàþùèõ-
ñÿ ñòðàíàõ  ìîæåò îêàçàòüñÿ ôàêòè÷åñêè
ðàçðóøåííûì. Ïî íåêîòîðûì îöåíêàì, äî
òðåòè âñåõ íàçåìíûõ ýêîñèñòåì ìîãóò íà-
÷àòü ìåíÿòüñÿ è ïåðåõîäèòü â äðóãîé òèï,
íàïðèìåð ëåñà - â ñòåïè, òóíäðû â ëåñà
è ò.ï.

 Ïîýòîìó â 1992 ãîäó â Ðèî-äå-Æà-
íåéðî áûëà ïðèíÿòà  Ðàìî÷íàÿ êîíâåí-
öèÿ ÎÎÍ ïî èçìåíåíèþ êëèìàòà, êîòî-
ðàÿ âñòóïèëà â ñèëó â ìàðòå 1994 ãîäà.
Êîíâåíöèÿ - ýòî ìåæäóíàðîäíîå ïðèçíà-
íèå òîãî, ÷òî ãëîáàëüíîå èçìåíåíèå êëè-
ìàòà ÿâëÿåòñÿ îáùåìèðîâîé ïðîáëåìîé.

Äëÿ ñòàáèëèçàöèè ñîäåðæàíèÿ ïàð-
íèêîâûõ ãàçîâ â àòìîñôåðå ìîæíî äåé-
ñòâîâàòü ïî äâóì íàïðàâëåíèÿì -

Â ýòîé ðóáðèêå ìû áóäåì ðàññêàçûâàòü îá îñíîâíûõ ìåæäóíàðîäíûõ ïðèðîäîîõðàííûõ
êîíâåíöèÿõ, ê êîòîðûì ïðèñîåäèíèëîñü íàøå ãîñóäàðñòâî.

Êàçàõñòàí àêòèâíî ðàçâèâàåò ìåæäóíà-
ðîäíîå ñîòðóäíè÷åñòâî   â îáëàñòè îõðàíû
îêðóæàþùåé ñðåäû. Íà ýòîò ðàç ðå÷ü ïîéäåò
î Ðàìî÷íîé êîíâåíöèè «ÎÎÍ ÎÁ ÈÇÌÅÍÅÍÈÈ
ÊËÈÌÀÒÀ». Ýòà  êîíâåíöèÿ  - îäíî èç ñàìûõ

ñåðüåçíûõ ìåæäóíàðîäíûõ ñîãëàøåíèé. Áëà-
ãîäàðÿ åìó âñå ñòðàíû îáúåäèíåíû â ðåøå-
íèè ñòîëü ñëîæíîé çàäà÷è, êàê ïðåäîòâðàùå-
íèå ãëîáàëüíîãî ïîòåïëåíèÿ è åãî íåãàòèâ-
íûõ ïîñëåäñòâèé.

óìåíüøàòü ðàçìåðû âûáðîñîâ ïàðíèêî-
âûõ ãàçîâ è óâåëè÷èâàòü îáúåìû èõ ïî-
ãëîùåíèÿ. ×òî  æå  êîíêðåòíî ïðåäëà-
ãàåòñÿ äåëàòü?

* Ïåðåõîäèòü ñ óãëÿ  íà ïðèðîäíûé ãàç.
* Èñïîëüçîâàòü òàêèå èñòî÷íèêè ýíåð-
ãèè êàê  âåòåð è ñîëíöå. Ýòî â ïðèíöè-
ïå ðåøàåò  ïðîáëåìó  âûáðîñîâ  ïàð-
íèêîâûõ  ãàçîâ.
* Èñïîëüçîâàòü â ïðîìûøëåííûõ öå-
ëÿõ  ìåòàí, êîòîðûé âûäåëÿåòñÿ  ïðè
äîáû÷å óãëÿ è íà ñâàëêàõ áûòîâûõ îò-
õîäîâ.

Êîíâåíöèÿ ïðèçíàëà, ÷òî îñíîâíàÿ îò-
âåòñòâåííîñòü çà ðåøåíèå ïðîáëåìû ãëî-
áàëüíûõ èçìåíåíèé êëèìàòà ëåæèò íà
èíäóñòðèàëüíî ðàçâèòûõ ñòðàíàõ, êîòîðûå
äàþò áîëüøóþ äîëþ âûáðîñîâ ïàðíèêî-
âûõ ãàçîâ. Ïðè÷åì ðàçâèòûå ñòðàíû îáÿ-
çàëèñü ôèíàíñîâî  ñîäåéñòâîâàòü ðàçâè-
âàþùèìñÿ  ñòðàíàì â âûïîëíåíèè çàäà÷,
ïîñòàâëåííûõ ýòîé êîíâåíöèåé. Îìðà÷àåò
ñèòóàöèþ òî, ÷òî â ïîñëåäíåå âðåìÿ íå
âñå ñòðàíû ñòðîãî ñîáëþäàþò äîãîâîðåí-
íîñòè,  à âåäü ýòó ïðîáëåìó ÷åëîâå÷å-
ñòâî äîëæíî ðåøàòü ñîîáùà, èíà÷å  â
áóäóùåì ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê íåîáðàòè-
ìûì ïîñëåäñòâèÿì.

ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÛÅ ÊÎÍÂÅÍÖÈÈ
Алина НОВИКОВА,  Зоя АРЗЮКОВА

Является  ли какая-либо  информация о состоянии эколо-
гии - секретной? Если да, то на каком основании?

 Согласно Закона РК от 15 марта 1999 года N 349-1 «О
государственных секретах»,  не подлежат засекречиванию
сведения:

1) о чрезвычайных ситуациях и катастрофах, угрожающих
безопасности и здоровью граждан, и их последствиях, а так-
же о стихийных бедствиях, их официальных прогнозах и по-
следствиях;

2) о состоянии экологии, здравоохранения, санитарии, де-
мографии, образования, культуры, сельского хозяйства, а так-
же о состоянии преступности;

4) о фактах нарушения прав и свобод гражданина;

ÑØÀ - ÃËÀÂÍÛÉ ÂÈÍÎÂÍÈÊ
ÃËÎÁÀËÜÍÎÃÎ ÏÎÒÅÏËÅÍÈß?

Ãåíåðàëüíûé ñåêðåòàðü ÎÎÍ Êîôè Àííàí
çàÿâèë, ÷òî ÑØÀ áîëüøå âñåõ çàãðÿçíÿþò àò-
ìîñôåðó ïëàíåòû ïðîìûøëåííûìè âûáðîñà-
ìè è ïîòîìó îñîáåííî îòâåòñòâåííû çà ãëî-
áàëüíîå ïîòåïëåíèå. Ãîñïîäèí Àííàí íàçâàë
ðåøåíèå Áóøà îòêàçàòüñÿ îò ó÷àñòèÿ â Êèîòñ-
êîì ïðîòîêîëå «âåñüìà íåóäà÷íûì», çàÿâèâ,
÷òî â êîíå÷íîì èòîãå îòêàç îò îõðàíû àòìîñ-
ôåðû ïëàíåòû ìîæåò ïîâðåäèòü ýêîíîìè÷åñ-
êîìó ðîñòó â ìèðå.

ÓÐÎÂÅÍÜ ÌÈÐÎÂÎÃÎ ÎÊÅÀÍÀ
ÌÎÆÅÒ ÏÎÄÍßÒÜÑß ÍÀ ÌÅÒÐ

Ãëîáàëüíîå ïîòåïëåíèå, (âî âëàñòè êîòî-
ðîãî íàøà ïëàíåòà ñ 90-õ ãîäîâ ÕÕ âåêà),
÷åðåç 20 ëåò ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîäúåìó óðîâ-
íÿ ìîðÿ íà 1 ìåòð. Ýòî ïðÿìàÿ óãðîçà îñòðî-
âíûì ãîñóäàðñòâàì. Ñòîëü ìðà÷íûé ïðîãíîç
îñíîâàí íà äàííûõ ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíè-
çàöèé, ñîãëàñíî êîòîðûì, òåìïåðàòóðà íà
Çåìëå åæåãîäíî ïîâûøàåòñÿ íà 0,5 ãðàäóñà.

Если у вас возникли вопросы,
для ответов на них всегда найдется
местечко в «Экологическом праве».

Â ÒÅÌÓ…
ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÏÐÀÂÎ

«Нет, это не секрет»
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Â
 Æàìáûëñêîé, Çàïàäíî-
  Êàçàõñòàíñêîé, Êûçûëîð-

äèíñêîé è  Âîñòî÷íî-Êàçàõ-
ñòàíñêîé îáëàñòÿõ ñ êàæäûì
äíåì óõóäøàåòñÿ ñîñòîÿíèå âî-
äîïðîâîäîâ. Óïîòðåáëÿÿ âîäó,
ìû ðåäêî çàäóìûâàåìñÿ íàä å¸
êà÷åñòâîì, õîòÿ çäîðîâüå ÷å-
ëîâåêà íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ
íèì. Èçâåñòíî, ÷òî èñòî÷íèêà-
ìè ïèòüåâîé âîäû ÿâëÿþòñÿ
ïîâåðõíîñòíûå è ïîäçåìíûå
âîäû. Êàê îòìå÷àþò ñïåöèàëè-
ñòû, ñîñòîÿíèå ïîâåðõíîñòíûõ
âîä â Êàçàõñòàíå íàõîäèòñÿ â
êðèòè÷åñêîé ñèòóàöèè. Êîëè-
÷åñòâî ñáðàñûâàåìûõ ñòî÷íûõ
âîä â ðåêè è îçåðà ñèëüíî ïðå-
âûøàåò ñàìîî÷èñòèòåëüíóþ
ñïîñîáíîñòü âîäíûõ îáúåêòîâ.
Ãëàâíûå ðå÷íûå àðòåðèè Êà-
çàõñòàíà - Èðòûø, Ñûðäàðüÿ,
Óðàë è èõ ïðèòîêè - ÿâëÿþòñÿ
íàèáîëåå çàãðÿçíåííûìè ðå-
êàìè Êàçàõñòàíà.

Ñîñòîÿíèå æå ïîäçåìíûõ
âîä îñòàâëÿåò æåëàòü ëó÷øå-
ãî.  Ñóùåñòâóþò ëîêàëüíûå ïðî-
áëåìû çàãðÿçíåíèÿ ïîäçåìíûõ
âîä, êîòîðûå ìîãóò ïåðåðàñòè
â ðåãèîíàëüíûå, åñëè íå ïðè-
íÿòü ýêñòðåííûõ ìåð. Ê ïðèìå-
ðó, â Ñåìèïàëàòèíñêîé îáëà-
ñòè ñêîïèâøèéñÿ â ïîäçåìíûõ
âîäàõ êåðîñèí  (6460 òîííû íà
ïëîùàäè 42 ãà!) â ðàéîíå âî-
åííîãî àýðîïîðòà, ìîæåò ïî-

ïàñòü ñ ïîòîêîì ãðóíòîâûõ âîä
â Èðòûø. Ê ñîæàëåíèþ, ýòî íå
åäèíñòâåííàÿ óãðîçà àêâàòîðèè
ðåêè Èðòûø, ïðîëåãàþùåé ïî
òåððèòîðèè Êàçàõñòàíà è Ðîñ-
ñèè. Ïðîáëåìà ñ ïîäçåìíûì
ðòóòíûì îçåðîì, êîòîðîå äâè-
ãàåòñÿ â ñòîðîíó ýòîé æå ðåêè,
äî ñèõ ïîð ÿâëÿåòñÿ íå ðåøåí-
íîé.

Ñ
åé÷àñ óæå íåëüçÿ íàáðàòü
ñòàêàí âîäû èç êðàíà è óòî-

ëèòü æàæäó - ýòî ÷ðåâàòî ïî-
ñëåäñòâèÿìè. Ñèòóàöèÿ íå
óëó÷øàåòñÿ äàæå ïîñëå õëîðè-
ðîâàíèÿ âîäû.

Èññëåäîâàòåëè óñòàíîâèëè,
÷òî 30% îíêîëîãè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé êèøå÷íèêà è ìî÷å-
ïîëîâîé ñèñòåìû âîçíèêàþò
èç-çà õëîðèðîâàíèÿ âîäû.

Ýïèäåìèîëîãè îòìå÷àþò,
÷òî íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå êà-
÷åñòâî âîäû - îäíà èç ãëàâ-
íûõ ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ
îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé,
âèðóñíîãî ãåïàòèòà À, Å, äè-
çåíòåðèè, ãàñòðîýíòåðèòîâ è
ò.ä. Âîò è ïîëó÷àåòñÿ êàê â òîì
ìóëüòôèëüìå - “îòõëåáíåøü -
ïðîòÿíåøü íîãè”.

×òî æå äåëàòü â ïîäîáíîé
ñèòóàöèè? Âû, íàâåðíîå, ñðà-
çó âñïîìíèòå ïðî ôèëüòðû.
Èíòåðåñíûé ñîöèîëîãè÷åñêèé
îïðîñ áûë ïðîâåäåí Àññîöèà-
öèåé ïîëèòîëîãîâ è ñîöèîëî-

Îëüãà ÏÅÐØÈÊÎÂÀ, Íåëÿ ÃÀËÈÌÆÀÍÎÂÀ, Êàòÿ ÊÎÁÀËÅÂÀ
«ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ  ÏÐÎÁËÅÌÛ»

ãîâ â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Àãåíò-
ñòâîì ýêîëîãè÷åñêîé èíôîð-
ìàöèè “Greenwomen”. Â ðå-
çóëüòàòå îïðîñà âûÿâëåíî:
òîëüêî 28% îïðîøåííîãî íà-
ñåëåíèÿ èìååò â äîìå ïðèáî-
ðû äëÿ î÷èùåíèÿ âîäû. Ñàìîå
èíòåðåñíîå â òîì, ÷òî ñðåäè

ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ ÔÀÊÒÛ

* Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ îäíîãî ëèòðà ïèâà òðåáóåòñÿ îò 5 äî

25 ë. âîäû.

* Äëÿ ïîëó÷åíèÿ 1 ë ñïèðòà òðåáóåòñÿ 2700 ë.

* Äëÿ ïîëó÷åíèÿ 1 ë ìîëîêà îò 2,5 äî 5 ë.

* Äëÿ ïðîèçâîäñòâà àâòîìîáèëÿ òðåáóåòñÿ 35000 ë.

* Äëÿ ïîëó÷åíèÿ 1 êã ðèñà - 4500 ë.

* Äëÿ ìîéêè ðóê â ðàñ÷åòå íà îäíîãî ÷åëîâåêà òðåáóåòñÿ

5 ë âîäû, äëÿ ïðèíÿòèÿ äóøà îò 20 äî 50 ë âîäû, äëÿ

ïðèíÿòèÿ âàííû - îò 150 äî 200 ë âîäû â äåíü, äëÿ

ìàøèííîé ñòèðêè áåëüÿ òðåáóåòñÿ îò 50 äî 120 ë.

* Äëÿ ìîéêè îäíîãî àâòîìîáèëÿ - 190 ë.

* Èç ïðîòåêàþùåãî êðàíà òåðÿåòñÿ îò 1 äî íåñêîëüêèõ

äåñÿòêîâ ì3 âîäû â ãîä.

* Èç êàïàþùåãî êðàíà â òå÷åíèå ãîäà âûòåêàåò îò 30  äî

40 ì3 âîäû

В прошлом году
Республиканской са�
нитарно�эпидеми�
ологической стан�
цией  было зафик�
сировано по Казах�
стану около четы�
рехсот нефункцио�
нирующих водопро�
водов. Возникает ре�
зонный вопрос � ка�
кого качества вода
поступает в наши
дома?

Êñòàòè…

Êàæäîìó ÷åëîâåêó äëÿ ïîääåðæàíèÿ æèçíè
åæåäíåâíî íåîáõîäèìî îêîëî 2 - 2,5 ë. âîäû.

ðàáîòíèêîâ ãîñóäàðñòâåííûõ
ýêîëîãè÷åñêèõ ñëóæá îíè åñòü
ó 64% (!). Ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî ôèëüòðû íå äàþò ïîëíîé
î÷èñòêè âîäû, îñîáåííî îò
ìèêðîáîâ, íî ýòî âñå æå ëó÷-
øå, ÷åì íå èìåòü ôèëüòðîâ
ñîâñåì.

Ïîñëåñëîâèå…
Â ñòðàíàõ Öåíòðàëüíîé Àçèè îãðàíè÷åí äîñòóï ê ïèòüåâîé

âîäå. Ðàñòåò åå ïîòðåáëåíèå: ñïðîñ âûðîñ ñ 100 êóá. êì â 950 ãîäó
äî 560 êóá.êì â íà÷àëå 90 - õ ãîäîâ. Óõóäøàåòñÿ êà÷åñòâî èç-çà
çàãðÿçíåíèé ïîäçåìíûõ âîä íèòðàòàìè, ïåñòèöèäàìè, áàêòåðè-
îëîãè÷åñêèìè çàãðÿçíèòåëÿìè.

Â ìèðå êàæäûå âî-
ñåìü ñåêóíä îò çàáîëåâà-
íèé, âûçâàííûõ ãðÿçíîé
âîäîé, óìèðàåò ðåáåíîê!
Îò óïîòðåáëåíèÿ íåêà÷å-
ñòâåííîé âîäû â ãîä ïî-
ãèáàåò 25 ìèëëèîíîâ ÷å-
ëîâåê. Â ðàçâèâàþùèõñÿ
ñòðàíàõ 80 % âñåõ áîëåç-
íåé ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ èç-
çà ïîòðåáëåíèÿ ãðÿçíîé
âîäû!

Îò çàáîëåâàíèé, ñâÿ-
çàííûõ ñ àíòèñàíèòàðíûì
ñîñòîÿíèåì âîäû, íà çåì-
íîì øàðå ñòðàäàþò îêîëî
500 ìèëëèîíîâ ëþäåé.
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В центрах   репродуктивного здоровья  девушкам
дадут любую консультацию  и предложат
современные контрацептивы. Причем, бесплатно.
Приди и спроси.

Ïðåçèäåíò Êàçàõñòàíñêîé  àñ-
ñîöèàöèè ïî ïîëîâîìó è  ðåï-
ðîäóêòèâíîìó çäîðîâüþ
(ÊÌÏÀ)  Òàìàðà  Äæóñóáàëèå-
âà, êîòîðàÿ  âîçãëàâëÿåò öåíòð
ðåïðîäóêöèè ÷åëîâåêà â þæíîé
ñòîëèöå, îñîáî ïîä÷åðêèâàåò:
ïîñåùåíèå ëþáîãî èç öåíòðîâ,
íåçàâèñèìî îò òîãî,  ãäå âû æè-
âåòå, íå ïîòðåáóåò  äåíåæíûõ
çàòðàò. Âàæíî è òî, ÷òî âñå  êîí-
òðàöåïòèâû  ïîñòóïàþò â öåíòðû
ïî ëèíèè  Ôîíäà íàðîäîíàñå-
ëåíèÿ ÎÎÍ è ÞÑÀÈÄ, à  ïîòî-
ìó â èõ êà÷åñòâå è áåçîïàñíîñòè
äëÿ çäîðîâüÿ ñîìíåâàòüñÿ íå
ïðèõîäèòñÿ. Òàê ÷òî íå ñëåäóåò
ïðèîáðåòàòü äåøåâûå  ïðåçåð-
âàòèâû êèòàéñêîãî ïðîèçâîäñòâà.
Õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî  â  î÷å-
ðåäíîé  ïàðòèè íåäàâíî áûëè
îáíàðóæåíû áîëåçíåòâîðíûå
âèðóñû.

Öåíòðû ðåïðîäóêöèè ÷åëî-
âåêà îòêðûòû ñåãîäíÿ âî âñåõ
êðóïíûõ ãîðîäàõ Êàçàõñòàíà, êðî-
ìå  Êçûë-Îðäû, Êîê÷åòàâà è
Óðàëüñêà. Íî ñàì  òåðìèí «ðåï-
ðîäóêòèâíîå çäîðîâüå» ñòàë
øèðîêî ïðèìåíÿòüñÿ ó íàñ ñðàâ-
íèòåëüíî íåäàâíî. Âèäèìî, ïî-
ýòîìó ìíîãèå  ïîíÿòèÿ íå èìå-
þò, ÷òî ýòî òàêîå. Âñå  ìå÷òàþò î
çäîðîâûõ äåòÿõ, íî íå âñå çíàþò,
÷òî àáîðò ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé
áåñïëîäèÿ. Êàê è ïîëîâàÿ èíôåê-
öèÿ.  Ïðîñâåòèòü íàñåëåíèå â
ýòèõ âîïðîñàõ - çàäà÷à öåíòðîâ.

Áûòóåò ìíåíèå, ÷òî ðàííåå
ïîëîâîå âîñïèòàíèå  ðàçâðàùà-
åò ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê, à  ïðè-
ìåíåíèå êîíòðàöåïòèâîâ ñíèæà-
åò ðîæäàåìîñòü, çàòî  ïîìîãàåò
ïðîöâåòàòü  ôàðìàöåâòè÷åñêèì
êîìïàíèÿì. Ïðîòèâ ïîëîâîãî
âîñïèòàíèÿ è ìíîãèå ðîäèòåëè.
Èõ ïîíÿòü ìîæíî: îò óìåíèå
ñûíà-ïîäðîñòêà   ëîâêî íàäåâàòü
ïðåçåðâàòèâ è  ñïîñîáíîñòè  13-
ëåòíåé äî÷åðè  èçáåãàòü íåæå-
ëàòåëüíîé  áåðåìåííîñòè ïðè
÷àñòíîé ñìåíå ïîëîâûõ ïàðò-
íåðîâ, ðàäîñòè ðîäèòåëÿì
ìàëî. Íî ó íàñ âñå áîëüøåå
÷èñëî ïîäðîñòêîâ âñòóïàåò â
ðàííèå ïîëîâûå ñâÿçè. Ïî äàí-
íûì èññëåäîâàíèé,  ïî÷òè 30
ïðîöåíòîâ  íûíåøíèõ ñòàðøåê-
ëàññíèêîâ Êàçàõñòàíà  èìåþò
ñåêñóàëüíûé îïûò. Ïðàâäà,  80
ïðîöåíòîâ ñîñòàâëÿþò ìàëü÷è-
êè. Äëÿ äåâî÷åê  ðàííèé  ïî-
ëîâîé îïûò ÷ðåâàò êóäà áîëü-
øèìè ïîñëåäñòâèÿìè: ÷åòâåðòü
âñåõ îôèöèàëüíî çàðåãèñòðè-
ðîâàííûõ àáîðòîâ ïðèõîäèòñÿ
íà äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ. Õîòÿ
àáîðò â 50 ñëó÷àÿõ  èç 100 ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðè÷èíîé áåñïëîäèÿ
Ñðåäè ðîæåíèö  äåâî÷êè äî
15 ëåò ñîñòàâëÿþò 11 ïðîöåíòîâ.
À âîò ñèôèëèñ, îò êîòîðîãî
óáåðåãàåò  îáû÷íûé ïðåçåð-
âàòèâ,  âûÿâëÿåòñÿ ñåãîäíÿ
ñðåäè ïîäðîñòêîâ â 200 ðàç
÷àùå, ÷åì  5 ëåò íàçàä.

Â ÌÎÄÅ - ÖÅËÎÌÓÄÐÈÅ

Óæå íåñêîëüêî ëåò â Êàçàõ-
ñòàíå ðàáîòàåò  ìåæäóíàðîäíûé
«ïèëîòíûé» ïðîåêò  «Êðàñíîå
ÿáëîêî»,  ôèíàíñèðóåìûì
ÞÑÀÈÄîì. Åãî ñòîèìîñòü  -
400 òûñÿ÷ äîëëàðîâ â ãîä. Àíà-
ëîãîâ  ïðîåêòó â ÑÍÃ íåò.

 Åñëè êðàòêî, ÷òî îñíîâíàÿ
öåëü ïðîåêòà  - ñíèçèòü ÷èñëî
àáîðòîâ. Ïîòîìó ÷òî äåâî÷êà, ïå-
ðåíåñøàÿ  àáîðò, óæå íèêîãäà íå
ñòàíåò ïî-íàñòîÿùåìó çäîðîâîé
æåíùèíîé, à çíà÷èò, è çäîðî-
âîé ìàìîé.  À íûíåøíèå 20 ïðî-
öåíòîâ áåñïëîäíûõ  ñóïðóæåñêèõ
ïàð - ýòî, ÷àùå âñåãî,  ðåçóëüòàò
ïîëîâîé  áåçãðàìîòíîñòè, â îñ-
íîâíîì - àáîðòà. Âîò íàñåëåíèå
è ïðîñâåùàþò â âîïðîñàõ  ïëà-
íèðîâàíèÿ ñåìüè è ðåïðîäóê-
òèâíîãî çäîðîâüÿ. Ïðîñâåùàþò
ïî òåëåôîíó. Ãîðÿ÷àÿ ëèíèÿ
«Êðàñíîå ÿáëîêî»  ðàáîòàåò áåç
âûõîäíûõ âî âñåõ ãîðîäàõ Êà-
çàõñòàíà. Ïî òåëåôîíó ìîæíî
òàêæå ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ î
íàëè÷èè â ðîäíîì ãîðîäå  íå-
îáõîäèìûõ ïðåïàðàòîâ è óçíàòü
ïðåèìóùåñòâà îäíèõ  íàä äðó-
ãèìè. Âîïðîñû áûâàþò ñàìûå
ðàçíûå, à íåðåäêî  çà êîíñóëü-
òàöèåé îáðàùàþòñÿ  ëþäè ñîâñåì
íåñâåäóùèå, õîòÿ è æèâóùèå
ïîëîâîé æèçíüþ íå ïåðâûé ãîä.
Èíòåðåñóþòñÿ, íàïðèìåð,  êàê
ïîëüçîâàòüñÿ  ïðåçåðâàòèâîì
äëÿ îðàëüíîãî ñåêñà, òî åñòü íàäî
ëè åãî  íàäåâàòü íà ÿçûê? Ìî-
æåò ëè ìóæ÷èíà èñïîëüçîâàòü
ñïèðò â êà÷åñòâå  ìåñòíîãî ïðî-
òèâîçà÷àòî÷íîãî ñðåäñòâà. Êñòà-
òè, ïîäðîñòêàì âî âðåìÿ áåñå-
äû âðà÷è  ñîâåòóþò âîçäåðæàòü-
ñÿ îò ïîëîâîé æèçíè äî 18 ëåò,
à  åñëè âîçäåðæèâàòüñÿ óæå ïî-
çäíî, íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäó-
þò  ïîëüçîâàòüñÿ ïðåçåðâàòèâà-
ìè,  ïîñêîëüêó  íàáëþäàåòñÿ
çàìåòíûé ðîñò áîëåçíåé, ïåðå-
äàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì.

Îòíîøåíèå ê   ïðîåêòó «Êðàñ-
íîå ÿáëîêî» â íàøåì îáùåñòâå
íåîäíîçíà÷íîå. Îäíè ñ÷èòàþò, ÷òî
ïîäîáíûå êîíñóëüòàöèè ðàçâðà-
ùàþò íàøó ìîëîäåæü, ïîòîìó ÷òî
êàê áû äàþò ìàëü÷èêàì è äåâî÷-
êàì  «äîáðî» íà ðàííþþ ïîëî-
âóþ æèçíü. Äðóãèå  ðàñöåíèâàþò
åãî êàê ëîááèðîâàíèå  ôàðìà-
öåâòè÷åñêèìè êîìïàíèÿìè ñâî-

èõ èíòåðåñîâ â Êàçàõñòàíå, êðóï-
íåéøåì äëÿ íèõ ðûíêå,  êóäà  óõî-
äÿò ÿêîáû  îòæèâøèå ñâîé ñðîê
ïðåïàðàòû. À êîå-êòî íàçûâàåò
ïðîåêò «Êðàñíîå ÿáëîêî»  íàñòî-
ÿùèì ãåíîöèäîì ïðîòèâ íàðîäîâ
Êàçàõñòàíà. Êñòàòè,  ïðîåêò ïëîõî
ïîøåë â ñîñåäíåé Êèðãèçèè.
Ñîâñåì èíûå ôîðìû ðàáîòû
ïðàêòèêîâàëèñü â Óçáåêèñòàíå,
ãäå àáîðòû çàïðåùåíû è  ïîëî-
âàÿ æèçíü äî áðàêà ñ÷èòàåòñÿ  â
ãëàçàõ îáùåñòâåííîñòè ÷óòü ëè íå
ïðåñòóïëåíèåì. Ñàìîå áîëüøåå,
÷òî  ìîæíî áûëî äåëàòü â Óçáå-
êèñòàíå, - ýòî ðàçûãðûâàòü  íå-
êèå ñöåíêè âîïðîñîâ è îòâåòîâ
ïî ðåïðîäóêòèâíîìó çäîðîâüþ  è
òîëüêî  ïåðåä æåíùèíàìè. Â Êà-
çàõñòàíå, ñ÷èòàþò ìåæäóíàðîä-
íûå ýêñïåðòû, ïðîåêò ïîøåë.

Íî  ìèðîâîãî îïûòà  â ïîëî-
âîì âîñïèòàíèè ìû íå ïîâòîðÿ-
åì. Ïîòîìó ÷òî åãî íåò. Êàæäàÿ
ñòðàíà èñõîäèò  èç ñîáñòâåííûõ
òðàäèöèé. Â Äàíèè, íàïðèìåð,
ïîäðîñòêàì  ãîâîðÿò âñå è ñðàçó.
È ðàçðåøàþò ìíîãîå. Íî ìàëü-
÷èêè è äåâî÷êè îò ýòîãî  íå ñòà-
íîâÿòñÿ  ðàñïóùåííûìè. Â áîëü-
øèíñòâå ñòðàí  î ïîëîâîì âîñ-
ïèòàíèè â øêîëàõ âîîáùå íå
ãîâîðÿò. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî  ýòà îá-
ëàñòü çíàíèé âåñüìà ñïåöèôè÷-
íà. Âîîáùå âî ìíîãèõ åâðîïåé-
ñêèõ ñòðàíàõ  îòíîøåíèå  ê ïî-
ëîâîìó âîñïèòàíèþ  î÷åíü ñäåð-
æàííîå. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî «ëó÷øå
ñëèøêîì ïîçäíî,  ÷åì îïàñíî
ðàíî». È âñå áîëåå ïîïóëÿðíûì
ñòàíîâèòñÿ öåëîìóäðèå.

Àëèÿ ÁÎÐÀÍÁÀÅÂÀ,
ñòóäåíòêà 3 êóðñà

ôàêóëüòåòà æóðíàëèñòèêè
ÊàçÃÓ.

Âû ìîæåòå çàäàòü ëþáîé âîïðîñ ïî ïðîáëåìàì ïëàíè-
ðîâàíèÿ ñåìüè è ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ   ñïåöèàëèñ-
òàì «Êðàñíîãî ÿáëîêà» â ëþáîé äåíü ñ 8 óòðà äî 8 âå÷åðà
ïî òåëåôîíàì:

Àëìà-Àòà 60-88-22 Êàðàãàíäà 41-16-26

Àñòàíà 39-20-00 Ïàâëîäàð 32-64-64

Àêòþáèíñê 24-40-24 Óðàëüñê 25-858

Àêòàó 51-00-99 Òàðàç 49-779

Àòûðàó 54-122 ×èìêåíò 53-73-38
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ß ïðîãóëèâàþñü ïî ÊàçÃ-
ÍÓ, â êîòîðîì ó÷óñü. Íàðîäó
- òüìà. Âñå êóäà-òî ñïåøàò, íà
õîäó æóþò áóëêè è çàïèâàþò
ïåïñè, ñìåþòñÿ, áîëòàþò.
Îáû÷íàÿ ñòóäåí÷åñêàÿ æèçíü.

Ìîå âíèìàíèå ïðèâëåêàþò
äâå äåâóøêè. Âèä ó íèõ êàêîé-òî
óæ ñëèøêîì îçàáî÷åííûé. Ñåñ-

ñèÿ ïîçàäè, âåñíà â ðàçãàðå, à
îíè ñ òàêèìè ñêèñøèìè ôèçèî-
íîìèÿìè. Ìîå ëþáîïûòñòâî âîç-
ðàñòàåò, ÿ ïîíèìàþ, ÷òî ÷óæèå
ðàçãîâîðû ïîäñëóøèâàòü íå õî-
ðîøî, íî…

- Îëåñü, íó âîò ÷òî ìíå òå-
ïåðü äåëàòü? Óæå âòîðóþ íåäå-
ëþ, êàê çàäåðæêà. ß ñåáå ìåñòà
íå íàõîæó.

- Ñëóøàé, ìîæåò òåáå ê âðà-
÷ó âñå-òàêè íàäî ñõîäèòü? À ýòà
áóìàæêà, ÷òî îíà äàñò: êðàñíàÿ
ïîëîñêà, çåëåíàÿ? Êàêàÿ äîëæíà
âûñâåòèòüñÿ? À ìîæåò, òû çðÿ

ïàíèêóåøü?
- Åñëè àíàëèç ïîëîæèòåëü-

íûé - ïîÿâèòñÿ êðàñíàÿ ïîëîñ-
êà. À â «ñòóäåí÷åñêóþ», ê ýòèì
ìÿñíèêàì ÿ íè  çà ÷òî íå ïîéäó.
ß òàê áîþñü, à âäðóã àíàëèç áó-
äåò ïîëîæèòåëüíûé?

- Ñêîëüêî ðàç ÿ òåáå ãîâîðè-
ëà, êîí÷àé ñ ýòèìè «äåäîâñêè-
ìè» ñïîñîáàìè: èñ÷èñëåíèåì
öèêëà ïî êàëåíäàðþ. Ýòî æ áðåä
êàêîé-òî. Êîíå÷íî, ÷òî-íèáóäü
ìîãëî ïðîèçîéòè. Ïðî Ìàøêó çà-
áûëà ÷òî ëè? Îíà è çàëåòåëà
òàêèì îáðàçîì. Òàáëåòêàìè íàäî
áûëî ïîëüçîâàòüñÿ. Ïðîâåðåíî -
ãàðàíòèÿ åñòü. ×òî ó òåáÿ íà ïëå-
÷àõ? Äóìàòü íàäî, ïðåæäå ÷åì
èäòè íà ÷òî-òî.

- Ìíå è òàê íå ïî ñåáå, à òû
òóò íîòàöèè ÷èòàåøü, ïðÿìî êàê
ìîÿ áàáóøêà. Òàáëåòêè, äà îíè
ãîâîðÿò, ãîðìîíàëüíûå, è îò íèõ
òîëñòåþò è óñû ðàñòóò. ×òî ìíå
äåëàòü? È Äèìêà óæå öåëóþ íå-
äåëþ íå çâîíèò.

- Äà òû ñõîäè ê ñïåöèàëèñòó,
îí òåáå ïðîïèøåò ñòîïðîöåíòíîå
ñðåäñòâî ïðåäîõðàíåíèÿ. Äà è
ïî÷åìó òû îäíà äîëæíà äóìàòü
íà ýòó òåìó, êàê æå òâîé Äèìêà?

- Îí òàêîé âåòðåíûé. Åìó íå
äî òîãî ñîâñåì. È âîîáùå îí
ìíå íàäîåë óæå.

- À ñ ìàìîé òû íå ãîâîðèëà?
- Ñ óìà ñîøëà! Ïðåäêè ìåíÿ

çàêîïàþò, è öâåòû íå ïîëîæàò.
Íåò, ðîäèòåëåé ñòàâÿò òîëüêî
ïåðåä ôàêòîì. Êàêèå áû îíè íå
áûëè ïðîäâèíóòûå, ê íèì ÿ îá-
ðàùóñü â ïîñëåäíþþ î÷åðåäü.

- Êàòü, ñìîòðè, êàæåòñÿ, òâîé
àíàëèç äàåò ðåçóëüòàò.

- Òî÷íî! Î, ïîëîñêà çåëåíàÿ!
ß íå áåðåìåííàÿ! Êàêîå ñ÷àñòüå!
Òåïåðü è Äèìêó ìîæíî ïîñëàòü
ïîäàëüøå…

Àëìàòû è åùå øåñòü ãîðîäîâ ÐÊ - Àñòàíà, Òàëäû-Êóð-
ãàí, Êîê÷åòàâ, Ùó÷èíñê è Òàëãàð áûëè âêëþ÷åíû â ïðîåêò
Âñåìèðíîé Îðãàíèçàöèè Çäðàâîîõðàíåíèÿ - «Çäîðîâûå
ãîðîäà» â 1998 - 1999 ãîäàõ.  Ãëàâíåéøèå öåëè ïðîåêòà -
óëó÷øåíèå îêðóæàþùåé ñðåäû, ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñ-
òè è ïîâûøåíèå ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ.

Ñóùåñòâóþò è äðóãèå ïðîåêòû, îñóùåñòâëÿåìûå è âíåäðÿ-
åìûå â æèçíü ÂÎÇ. Ýòî - «Øêîëû ñïîñîáñòâóþùèå óêðåïëå-
íèþ çäîðîâüÿ», «Çäîðîâûå óíèâåðñèòåòû», «Çäîðîâûå ðàáî-
÷èå ìåñòà» è «Áîëüíèöû, ñïîñîáñòâóþùèå óêðåïëåíèþ çäî-
ðîâüÿ». Â áîëüøèíñòâå åâðîïåéñêèõ ãîðîäîâ íà îñíîâàíèè
ïðîåêòîâ ðàññìàòðèâàåòñÿ íåñêîëüêî ïîëîæåíèé: ñîöèàëüíûå
ïðîáëåìû, áåçðàáîòèöà, ó÷àñòèå íàñåëåíèÿ â ïîëèòè÷åñêîé,
ýêîíîìè÷åñêîé ñôåðå, ñàíýïèäåìèîëîãè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå
ãîðîäîâ è ò.ä. Òî æå ñàìîå ïðîèñõîäèò â Àëìàòû óæå äâà ãîäà.

Âíèìàíèå!!! Åñëè ó âàñ âîçíèêëè êàêèå-òî
ïîäîáíûå âîïðîñû è ïðîáëåìû,
âàì íå õâàòàåò èíôîðìàöèè -
îáðàùàéòåñü â íàøó ðåäàêöèþ.

Â Àêèìàòå èìååòñÿ  îòäåë îò ñëóæáû çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñî-
òðóäíèêè êîòîðîãî ðàçðàáîòàëè öåëóþ ïðîãðàììó - «Òàçà àóà
- êàëàãà» («×èñòûé âîçäóõ - ãîðîäó») - çäåñü è óëó÷øåíèå
âîäû, ñëåæåíèå çà åå êà÷åñòâîì, îçåëåíåíèå óëèö ãîðîäà è
ìíîãîå äðóãîå.

- Âñå íàøè ïðîãðàììû ïî çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè, -
îáúÿñíÿåò Òàìàðà Èâàíîâíà Ðÿáîâà, äèðåêòîð Àëìàòèíñêîãî
ãîðîäñêîãî Öåíòðà ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, -
ïðîõîäÿò â ðàìêàõ ïðîåêòà «Çäîðîâûå ãîðîäà».  Âàæíî çàèí-
òåðåñîâàòü êàæäîãî æèòåëÿ â óëó÷øåíèè ýêîëîãè÷åñêîé ñèòó-
àöèè ïî ãîðîäó. ×èñòûé ãîðîä, ÷èñòûé äâîð, ÷èñòûå ëåãêèå,
÷èñòûé äîì - ýòî êóëüòóðà êàæäîãî èç íàñ. Íå ïëåâàòü, ïîäî-
áðàòü ñîðèíêó, ïîëèòü äåðåâî, à ëó÷øå ïîñàäèòü - âîò ê ÷åìó
íàäî ñòðåìèòüñÿ, è âîñïèòûâàòü ýòî ÷óâñòâî â ñåáå. Âåäü íàì,
íàøèì äåòÿì è âíóêàì æèòü íà ýòîé çåìëå.

С ВОЗом легче

Ñâèíåö

C÷èòàåòñÿ îñíîâíûì çàãðÿç-
íèòåëåì îêðóæàþùåé ñðåäû,
òàê êàê åãî èñïîëüçóþò â òðó-
áàõ ñåòè âîäîñíàáæåíèÿ, øèðî-
êî ïðèìåíÿþò êðàñêè íà îñíîâå
ñâèíöà è äîáàâëÿþò â áåíçèí.

Äëÿ îðãàíèçìà íå ñóùåñòâóåò
áåçâðåäíûõ êîíöåíòðàöèé ñâèí-
öà. Êîãäà êðàñêà íà÷èíàåò ïîð-
òèòüñÿ, èëè äîì îáíîâëÿåòñÿ, ñâè-
íåö ïîïàäàåò â îêðóæàþùóþ ñðå-
äó è ñòàíîâèòñÿ ÷àñòüþ ïûëè â

äîìå è ïî÷âû âîêðóã íåãî. Ñâè-
íåö ïîñòåïåííî ðàñòâîðÿåòñÿ, è
ïîâûøàåòñÿ åãî êîíöåíòðàöèÿ.
×àñòè÷êè ñâèíöà ïîïàäàþò â îðãà-
íèçì ñ ïèùåé, âîäîé, ïûëüþ è
ïî÷âîé. Îêîëî 90% ñâèíöà ïî-
ïàäàåò ÷åðåç äûõàòåëüíûå ïóòè.
Èìåþòñÿ äàííûå î òîì, ÷òî äàæå
íèçêèå êîíöåíòðàöèè ñâèíöà îò-
ðèöàòåëüíî âëèÿþò íà êðîâÿíîå
äàâëåíèå è ïîëîâûå ôóíêöèè
æåíùèí, à òàêæå ìîãóò âûçâàòü
àíåìèþ ó äåòåé.

Ñòðåññîì,

ñëîâíî ïðåññîì

Òû ÷óâñòâóåøü, ÷òî òåáÿ
«äîñòàëè», íè÷åãî íå óñïåâà-
åøü, ðàçäðàæàåøüñÿ ïî ïóñòÿ-
êàì - äèàãíîç ÿñåí, ó òåáÿ
ñòðåññ. Äà-äà, ñàìîå ðàñïðîñò-
ðàíåííîå íåäîìîãàíèå íà ñåãîä-
íÿ íå îáîøëî ñòîðîíîé è òåáÿ.

Ïî ðåçóëüòàòàì ìåäèöèíñêèõ
èññëåäîâàíèé 83,3% íàñåëåíèÿ ÐÊ
èñïûòûâàåò ñòðåññ, èç íèõ 13,7%
ïðàêòè÷åñêè êàæäûé äåíü, 32,6%
÷àñòî (1 - 2 ðàçà â íåäåëþ). Äîëÿ
ëèö, èñïûòûâàþùèõ ñòðåññ ïðàê-
òè÷åñêè êàæäûé äåíü íà÷èíàÿ ñ âîç-

ðàñòíîé ãðóïïû 18 - 19 ëåò óâåëè-
÷èâàåòñÿ ñ 11% äî 20,6 â âîçðàñò-
íîé ãðóïïå 40 - 49 ëåò.

Ñòðåññîâûå ñèòóàöèè íàáëþäà-
þòñÿ è ñðåäè äåòåé øêîëüíîãî âîç-
ðàñòà â âîçðàñòå 11 - 14 ëåò. 63,3%
äåòåé èñïûòûâàþò ñòðåññ, èç íèõ â
5,8 ñëó÷àÿõ - ïðàêòè÷åñêè êàæ-
äûé äåíü; ñðåäè äåòåé 15 - 17 ëåò,
äîëÿ ëèö, èñïûòûâàþùèõ ñòðåññ
ñîñòàâëÿåò 72,8% (6,1 - ïðàêòè÷åñ-
êè êàæäûé äåíü).

Àëêîãîëü ìîëîäååò

Òèíåéäæåðû ïîòèõîíüêó ïðè-
ñòðàùàþòñÿ ê ñïèðòíûì íàïèò-
êàì, îá ýòîì ãîâîðÿò ñòàòèñòè-
÷åñêèå äàííûå. Ñðåäíèé óðîâåíü
óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëüíûõ íà-
ïèòêîâ â ðåñïóáëèêå ñîñòàâëÿ-
åò 55%.

Ñðåäè äåòåé â âîçðàñòå 11 -
14 ëåò, äàííûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâ-
ëÿåò îêîëî 20%, è äîñòèãàåò 73,9
â âîçðàñòíîé ãðóïïå 20 - 29 ëåò.
Ê ïðèìåðó â Àìåðèêå ñòàâÿò âîï-
ðîñ î òîì, ÷òî òàì óïîòðåáëåíèå
àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ ïîäðîñò-
êàìè áëèçêî ê ìàñøòàáàì ýïè-
äåìèè, è ñîñòàâëÿåò 25%. Êàê ìû
âèäèì íå íà ìíîãî áîëüøå, ÷åì
â Êàçàõñòàíå.

Ìîäà ïîêóðèòü

Êàê ïîêàçûâàþò ðåçóëüòàòû
ñîöèîëîãè÷åñêèõ  èññëåäîâàíèé,
â ÐÊ òàáàêîêóðåíèå ñîñòàâëÿåò
â ñðåäíåì 28 %.

Êóðåíèå èìååò ìåñòî ñðåäè
íàñåëåíèÿ âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.
Ñðåäè äåòåé, â âîçðàñòå 11 - 14 ëåò
äàííûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâëÿåò 10 %,
ñðåäè ïîäðîñòêîâ - 21%. Ñàìûé
âûñîêèé óðîâåíü òàáàêîîêóðåíèÿ
îòìå÷àåòñÿ, òàêæå êàê è óïîòðåáëå-
íèå àëêîãîëÿ, â âîçðàñòíîé ãðóïïå
20 - 29 ëåò (39,8%).

Ïîíåìíîæêó îáî âñåì
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Свою главную задачу Мо(
лодежный Экологический
Центр видит в объединении
усилий учащихся, педагогов
и ученых для сохранения и
восстановления окружающей
среды и природы, содей(
ствии формированию актив(
ной позиции граждан в ре(
шении экологических про(
блем и осуществляет ее по(
средством  проведения об(
разовательных и социально(
экологических программ.

При «ЭкоЦентре» действу�
ет РЕСУРСНЫЙ ЭКОЛОГИЧЕС(
КИЙ ЦЕНТР, осуществляющий
информационную, консульта�
ционную и техническую под�
держку социально� экологичес�
ким программам в Таджикис�
тане, программам по экологи�
ческому образованию.

«Зеленые» активисты и об�
щественные организации мо�
гут получить в ресурсном цент�
ре различную информацию,
бюллетени и материалы не�
правительственных и государ�
ственных экологических орга�

низаций, воспользоваться ба�
зой данных по фондам, оказы�
вающим финансовую и техни�
ческую помощь НПО.

В 1999 году «ЭкоЦентром»
было ВЫПУЩЕНО УЧЕБНОЕ
ПОСОБИЕ по экологическому
образованию для учителей
средних школ, внешкольных
учреждений, преподавателей
вузов «ИНТЕРЕСНАЯ ЭКОЛО(
ГИЯ» на русском и таджикском
языках. Пособие содержит
учебные программы (планы се�
минаров�тренингов, лекции,
вспомогательный материал и
др.) по экологическому обра�
зованию молодежи. Учебные
программы для пособия были
разработаны самим «ЭкоЦен�
тром» при финансовой под�
держке  Института Открытого
Общества (Фонд Сороса).

C 1993 ÃÎÄÀ Â ÄÓØÀÍÁÅ ÄÅÉÑÒÂÓÅÒ ÌÎËÎÄÅÆÍÛÉ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÖÅÍÒÐ.

Молодежный  ЭКОЦЕНТР
в  Таджикистане:

учит, распространяет информацию и помогает организовывать природные парки

Большую роль в создании «Молодежного Эко(
центра» сыграла инициатива Международного Со(
циально(Экологического Союза (СоЭС). «Экоцентр»
является членом СоЭС, который объединяет более
300 независимо действующих неправительственных
экологических групп и организаций в странах СНГ,
США и Европы.

При ЭкоЦентре действует
ПРЕСС(СЛУЖБА � ее задача
собирать, анализировать и
распространять информацию
об инициативах, проектах и
организациях, работающих по
социально�экологическим
программам.

Пресс�служба выпускает и
распространяет печатный эко�
логический бюллетень «Таби�
ат» (tabiat@netrt.org), новости
и дайджест. Услугами пресс�
службы сегодня пользуются бо�
лее 100 подписчиков � НПО в
Таджикистане, СНГ и за рубе�
жом.

Еще один проект «Эко�
Центра» � ТРЕНИНГОВЫЙ
ЦЕНТР, одной из задач кото�
рого является проведение се�
минаров и тренингов для для
неправительственных моло�
дежных и экологических орга�
низаций, школ и ВУЗов по
различным направлениям �
гражданскому и правовому
образованию, демократичес�
кому лидерству, экологичес�
ким вопросам и т.п.

При «ЭкоЦентре» действу�
ет ШКОЛА ЮНЫХ ЛИДЕРОВ �
самостоятельное объединение
молодежи, работающее по
программам демократическо�
го лидерства, гражданского об�
разования и развивающее
практику добровольчества сре�
ди молодежи.

«ЭкоЦентр» осуществляет
также ряд программ по охране
окружающей среды. В рамках
программ осуществляются эко�
логические экспедиции (об�
следование территорий и сбор
независимой экологической
информации), проводятся ра�
боты по организации природ�
ных парков в Таджикистане.
Так, совместно с местными
органами власти, государ�
ственными органами по охра�
не окружающей среды, «Эко(
Центр» выступил в качестве
соучредителя Фанского
природного парка (площа(
дью около 8 тыс. га).

Äîïîëíèòåëüíàÿ
èíôîðìàöèÿ:

tabiat@netrt.org
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Inter-ECO-net

Åñëè âû õîòèòå ïîëó÷èòü áîëåå ïîëíóþ èíôîðìà-
öèþ î ñîñòîÿíèè îêðóæàþùåé ñðåäû, î äåÿòåëüíîñòè
è ïðîåêòàõ íåïðàâèòåëüñòâåííûõ ýêîëîãè÷åñêèõ îðãà-
íèçàöèé ïî âñåìó ìèðó, î ïðåäñòîÿùèõ êîíôåðåíöè-
ÿõ è ò.ï. - äîáðî ïîæàëîâàòü íà ñòðàíè÷êó «Inter-ECO-
net».

Ïîä ýòîé ðóáðèêîé ìû áóäåì ïóáëèêîâàòü îáçîðû
èíòåðåñíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ñàéòîâ, îáúÿâëåíèÿ î êîí-
ôåðåíöèÿõ, ïðèãëàøåíèÿ ó÷àñòâîâàòü â ïðîåêòàõ è ò.ï.

Þëèÿ ÌÓÐÀØÊÈÍÀ

ÄÎÐÎÃÈÅ   ÄÐÓÇÜß!

IUCN - êðóïíåéøàÿ â ìèðå ïðèðîäîîõðàííàÿ îðãàíèçàöèÿ,
îñíîâàííàÿ  â 1948 ãîäó è îáúåäèíÿþùàÿ ãîñóäàðñòâà, ïðàâè-
òåëüñòâåííûå è íåïðàâèòåëüñòâåííûå îðãàíèçàöèè (âñåãî áî-
ëåå 900 ÷ëåíîâ èç 181 ñòðàíû ìèðà) ðàäè ñîõðàíåíèÿ Æèâîé
Ïðèðîäû è ïðîäâèæåíèÿ ïðèíöèïîâ Óñòîé÷èâîãî Ðàçâèòèÿ íà
Ïëàíåòå.

ÑÀÉÒ ÏÐÅÄÑÒÀÂÈÒÅËÜÑÒÂÀ ÂÑÅÌÈÐÍÎÃÎ
ÑÎÞÇÀ ÎÕÐÀÍÛ ÏÐÈÐÎÄÛ (IUCN)

ÄËß ÑÒÐÀÍ ÑÍÃ

www.iucn.ru/econet/index.htm

Äàæå åñëè âû íèêîãäà íå ñëûøàëè î âñåìèðíîì Ñîþçå Îõ-
ðàíû Ïðèðîäû, âû íàâåðíÿêà çíàåòå, ÷òî òàêîå Êðàñíàÿ Êíèãà.
Ýòî, ïîæàëóé, ñàìàÿ èçâåñòíàÿ èç èíèöèàòèâ IUCN.

Çäåñü ìîæíî íàéòè èíôîðìàöèþ î ïðîåêòàõ Ïðåäñòàâèòåëü-
ñòâà IUCN äëÿ ñòðàí ÑÍÃ (Ïðåäñòàâèòåëüñòâî íàõîäèòñÿ â Ìîñê-
âå) - ñîõðàíåíèå âèäîâ, ëåñíàÿ ïðîãðàììà, óñòîé÷èâîå ñåëüñ-
êîå õîçÿéñòâî, ðàçâèòèå ýêîëîãè÷åñêèõ ñåòåé è ò.ï.

Íà ñàéòå äàíà òàêæå èíôîðìàöèÿ î æóðíàëå «Ñèëà òÿãîòå-
íèÿ», êîòîðûé íà÷àë âûõîäèòü â êîíöå 1999 ãîäà. Ðàñïðîñòðàíÿ-
åòñÿ ïóòåì áåñïëàòíîé àäðåñíîé ðàññûëêè. Êàæäûé íîìåð æóð-
íàëà ïîñâÿùåí îäíîìó èç íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè Âñåìèðíî-
ãî Ñîþçà Îõðàíû Ïðèðîäû, ñâÿçàííîé ñ íèì ïî ðàáîòå Êîìèñ-
ñèè, à òàêæå ïðîãðàììàì Ïðåäñòàâèòåëüñòâà.

ÎÔÈÖÈÀËÜÍÛÉ ÑÀÉÒ
ÌÈÍÈÑÒÅÐÑÒÂÀ ÏÐÈÐÎÄÍÛÕ ÐÅÑÓÐÑÎÂ

È ÎÕÐÀÍÛ ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÉ ÑÐÅÄÛ ÊÀÇÀÕÑÒÀÍÀ

www.neapsd.kz

Ñàéò ENWL îáúåäèíÿåò ðÿä ñïèñêîâ ðàññûëîê (íàïðèìåð,
ENWL - îïåðàòèâíûé îáìåí èíôîðìàöèåé  ïî ýêîëîãè÷åñêèì
ïðîáëåìàì (ãëàâíûì îáðàçîì, êàñàþùèõñÿ Cåâåðî-Çàïàäíîãî
ðåãèîíà), ENWL-inf - ðàññûëêà èíôîðìàöèîííûõ ñîîáùåíèé,
äàéäæåñòîâ è ò.ï. íà òåìû ýêîëîãèè è îõðàíû îêðóæàþùåé ñðå-
äû, ENWL-eng - ñîîáùåíèÿ î ðåãèîíàëüíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðî-
áëåìàõ Ðîññèè è ìèðà íà àíãëèéñêîì ÿçûêå è äð.).

Ñàéò ïîñòîÿííî îáíîâëÿåòñÿ â íîâîñòíîì ðåæèìå. Ãîòîâèòñÿ
ïðè ïîääåðæêå  Transboundary Enviromental Information Agency,
Norges Naturvernforbund, National Press Institute.

Îïóáëèêîâàíû òåêñòû îáðàùåíèé, çàÿâëåíèé, èíôîðìàöèÿ
îá ýêîëîãè÷åñêèõ àêöèÿõ. Â òåìàõ ñåòè òàêæå «Ïðàâî», «Ýêîëî-
ãè÷åñêàÿ ýòèêà», «Êëèìàò», «Ðàäèàöèÿ», «Õèìèÿ».

Ðàçìåùåíà òàêæå èíôîðìàöèÿ î ñîáûòèÿõ è àêöèÿõ,  ñåìè-
íàðàõ, êîíêóðñàõ, ïóáëèêàöèÿõ è íîâûõ èçäàíèÿõ íà òåìû ýêîëî-
ãèè. Ïðèâåäåí òàêæå ñïèñîê ëèíêîâ (ññûëîê) íà ñàéòû ýêîëîãè-
÷åñêèõ îðãàíèçàöèé è èõ èçäàíèÿ, ðàçìåùåííûå â Èíòåðíåò.

Ìèíèñòåðñòâî Ïðèðîäíûõ Ðåñóðñîâ è Îõðàíû Îêðóæàþùåé
Ñðåäû Êàçàõñòàíà áàçèðóåòñÿ â Êîêøåòàó. Ñàéò íà àíãëèéñêîì è
ðóññêîì ÿçûêàõ ãîòîâèòñÿ ïðè ïîääåðæêå Ïðîãðàììû ÎÎÍ ïî
îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû (ÏÐÎÎÍ - UNDP).

Íà ñàéòå ïðåäñòàâëåíà ïîëíàÿ èíôîðìàöèÿ î êàçàõñòàíñêîé
ïîâåñòêå íà 21 âåê, ïðîøåäøèõ è ïðåäñòîÿùèõ ñåìèíàðàõ, êîí-
ôåðåíöèÿõ, ðàáî÷èõ  âñòðå÷àõ. Çäåñü ìîæíî íàéòè ññûëêè íà
ñàéòû ñ ýêîëîãè÷åñêîé òåìàòèêîé.

ECOLOGICAL NORTH-WEST LINE
ÒÅËÅÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈß ÄËß ÝÊÎËÎÃÎÂ È ËÞÄÅÉ,

ÊÎÒÎÐÛÕ  ÈÍÒÅÐÅÑÓÅÒ
ÎÕÐÀÍÀ ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÉ ÑÐÅÄÛ

http://spb.ecology.net.ru/enwln

Â ãóùå ñîáûòèé - ìèðîâûå ýêîëîãè÷åñêèå íîâîñòè

За 10 лет выбросы
сократились вдвое

За последние десять лет в
России вдвое снизился объем
промышленных выбросов,
загрязняющих атмосферу.

Причиной столь резкого со�
кращения явилось изменение
структуры производства, и конт�
роль за экологическими норма�
ми предприятий.

Грандиозная уборка
По инициативе Green

Pease, Министерство охраны
окружающей среды Нидер(
ландов постановило провес(
ти акцию по сбору пыли в до(
мах рядовых граждан.

Полученные образцы изучат
эксперты, которым предстоит

выявить содержание в них ток�
сичных веществ. По химичес�
кому составу вредных примесей
будут определены предприятия,
нарушающие экологические
нормы.

Дания не пожалела
8 миллионов долларов на
охрану природы России

На реализацию российско(
датских природоохранных
проектов в рамках ДАНСЕЕ
(Сотрудничество в области ох(
раны окружающей среды в
Восточной Европе) Министер(
ство охраны окружающей сре(
ды и энергетики Дании выде(
лило 50 млн крон (8 млн долл.).

В следующем году эта сум�
ма достигнет 10 млн. основная

сумма направлена на охрану
природы северо�запада Рос�
сии. Эти средства служат сти�
мулом для дальнейших дей�
ствий в решении проблем ох�
раны природы.

Спасут ли озеро Чад пол(
миллиона долларов?

За 40 лет площадь озера
Чад из(за пересыхания впа(
дающих в него рек уменьши(
лось на 90 %.

Дальнейшее высыхание
озера угрожает жизни 750 тыс.
человек, живущих в Чаде, Ни�
гере, Нигерии и Камеруне.
Нигерия � первое из госу�
дарств, входящих в специаль�
ную комиссию по озеру Чад,
выделит средства (520 тыс.

долларов США) на его сохра�
нение. Но помогут ли они?

Северо(запад Китая пре(
вращается в пустыню

Обширные территории
Северо(запада Китая стре(
мительно превращаются в
пустыню.

Экологическая проблема
может привести к массовой
миграции людей. Феномен
вызван чрезмерным выпасом
скота, нехваткой воды, и тем,
что и без того скудные почвы
обрабатываются сверх всякой
меры. Проблема стала крайне
острой �  гигантские пыльные
бури заволакивают небо над
Пекином, достигая Южной Ко�
реи и Японии.
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ Â ÂÛÏÓÑÊ
ÏÎÄÃÎÒÎÂÈËÈ:

«ÇÄÎÐÎÂÜÅ»

Ìàðèÿ ÂÎËÊÎÂÀ,
Âèêòîðèÿ ÊÎÄÅÍÖÅÂÀ,
ãåîãðàôè÷åñêèé ôàêóëüòåò
ÊàçÃÓ (ñïåöèàëüíîñòü -
«ýêîëîãèÿ»), 4 êóðñ.

Àëèÿ ÁÎÐÀÍÁÀÅÂÀ,
ôàêóëüòåò æóðíàëèñòèêè
ÊàçÃÓ, 3 êóðñ.

«ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ
ÏÐÀÂÎ»

Àëèíà ÍÎÂÈÊÎÂÀ,
Çîÿ ÀÐÇÞÊÎÂÀ,
ãåîãðàôè÷åñêèé ôàêóëüòåò
ÊàçÃÓ (ñïåöèàëüíîñòü -
«ýêîëîãèÿ»), 4 êóðñ.

«INTER-ECO-NET»

Þëèÿ ÌÓÐÀØÊÈÍÀ
îáùåóíèâåðñèòåòñêàÿ
ìàãèñòðàòóðà ïî ýêîëîãèè,
ÊàçÃÓ, 2 êóðñ.

«ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ
ÏÐÎÁËÅÌÛ»

Îëüãà ÏÅÐØÈÊÎÂÀ,
Íåëÿ ÃÀËÈÌÆÀÍÎÂÀ,
Êàòåðèíà ÊÎÁÀËÅÂÀ,
ãåîãðàôè÷åñêèé ôàêóëüòåò
ÊàçÃÓ (ñïåöèàëüíîñòü -
«ïðèðîäîïîëüçîâàíèå»),
4 êóðñ.

«ÊÓËÜÒÓÐÀ»
Àñåëü ÄÈËÜÄÀÁÅÊÎÂÀ,
ãåîãðàôè÷åñêèé ôàêóëüòåò
ÊàçÃÓ (ñïåöèàëüíîñòü -
«ïðèðîäîïîëüçîâàíèå»),
4 êóðñ.

Àãåíòñòâî

ýêîëîãè÷åñêèõ

íîâîñòåé

«GREENWOMEN”

Àäðåñ: Àëìàòû,
óë. Àéìàíîâà, 196, êâ. 3.
Òåë.: (3272) 75-49-96.
E-mail:

greenwomen@nursat.kz

Áþëëåòåíü èçäàåòñÿ
ïðè ñîäåéñòâèè
Ãóìàíèñòè÷åñêîãî
Èíñòèòóòà (HIVOS),
Íèäåðëàíäû.

В галерее современного ис-
кусства «Арт-Нават» откры-
лась совместная выставка Ай-
бека Розакова - «Ритуальная
зона любви» и фотографа Де-
ниса Митя «Цвет, простран-
ство, эмоции».

Ãðàôè÷åñêèå ïîëóöâåòíûå
ôàíòàçèè õóäîæíèêà íàïîìè-
íàåò ñêàçî÷íóþ âàêõàíàëèþ.
Òðóäíî ðàçîáðàòüñÿ â ýòîé ôàí-
òàñòè÷åñêîé ìèñòåðèè. Â êàð-
òèíàõ çàìåòíû åãèïåòñêèå ìî-
òèâû, ñ ýëåìåíòàìè âîñòî÷íîé
ôèëîñîôèè.

Íî ýòî åù¸ íå âñ¸! Êðîìå
ãðàôè÷åñêèõ ïîëîòåí, áûëà
ïðåäñòàâëåíà ôîòîâûñòàâêà.
Âåðîÿòíî, èõ îáúåäèíÿþò îäíè
è òå æå ÷óâñòâà. Ðîìàíòè÷íûå
çàêàòû Äåíèñà Ìèòÿ, âïåðåìåæ-
êó ñ ìîõíàòûìè èçóìðóäíûìè
êàìíÿìè ïðîèçâîäÿò âïå÷àòëå-
íèå. Êàæåòñÿ, ïðîòÿíåøü ðóêó è
ïî÷óâñòâóåøü ïðîõëàäó ïðî-
çðà÷íîé âîäû. Îñíîâíîé òåìîé
äëÿ Äåíèñà îñòàåòñÿ ïðèðîäà,
âî âñåì åå ìíîãîîáðàçèè.

«ÊÓËÜÒÓÐÀ»

ÑØÀ. Øòàá - êâàðòèðà «Ãpèíïèñ»
îò ñóì÷àòîãî îïîññóìà Ïåòè, ïðîæè-
âàþùåãî â Ðîññèè è óìåþùåãî ïè-
ñàòü ïî-póññêè.

Äîðîãîé «Ãpèíïèñ»! Îáðàùàåòñÿ ê
âàì ñóì÷àòûé îïîññóì ñ ïðîñüáîé âåð-
íóòü ìåíÿ íà èñòîðè÷åñêóþ Ðîäèíó èëè
â ëþáîå äðóãîå ìåñòî. Ëèøü áû ïî-
äàëüøå îò ïÿòèýòàæíîãî êîòòåäæà â
ïðåñòèæíîì ðàéîíå ãîðîäà Hîâîñèáèpñê.

È ñåé÷àñ âû ïîéìåòå ïî÷åìó.
Ðîäèëñÿ ÿ â Íîâîé Çåëàíäèè è òàì

æå ÷óòü áûëî íå äîñòèã ïîëîâîé çðåëî-
ñòè.  Íî îäíàæäû ìåíÿ ïîâñòðå÷àë îò-
äûõàâøèé â íàøèõ êðàÿõ «íîâûé ðóñ-
ñêèé» è íà âñÿêèé ñëó÷àé êóïèë.

Êîãäà îí ïðèâåç ìåíÿ äîìîé, åãî
æåíà ñïðîñèëà: «À ýòî ÷òî çà óðîä?»

ß ïîíèìàþ, ÷òî ýêçîòè÷åí, íî íå äî
òàêîé æå ñòåïåíè! «Hîâûé ðóññêèé» äîëãî
âñïîìèíàë ìîå íàçâàíèå è íàêîíåö ñêà-
çàë, ÷òî ÿ - «Ñóì÷àòûé PETEK»! Æåíà
îáîçâàëà ìåíÿ Ïåòåé è îñòàâèëà æèòü
ïîä ñåìíàäöàòûì òåëåâèçîðîì â òðå-
òüåé ãîñòèíîé.

Êîðìèòü îíè ìåíÿ ïûòàëèñü ïî-
íàó÷íîìó. Çà áîëüøèå äåíüãè íàíÿëè
êðóïíîãî ñïåöèàëèñòà, êîòîðûé çàÿâèë,
÷òî èç ïèùè ÿ åì òîëüêî ðîñòêè ìîëîäî-
ãî áàìáóêà... Òàê ÿ âïåðâûå â æèçíè
ïîïðîáîâàë ìîëîäîé áàìáóê! Áûëî îò-
âðàòèòåëüíî. Ïðèøëîñü ïîñòóïèòüñÿ
ïðèíöèïàìè è âîðîâàòü âåðáëþæüþ
êîëþ÷êó ó ãàìàäðèëà, êîòîðûé ïî ñî-
ñåäñòâó ñâèë ãíåçäî â ÷åòâåðòîì êàìè-
íå äåñÿòîé ñïàëüíè. Åãî òîæå êîðìÿò
ïî-íàó÷íîìó, ïîýòîìó êîëþ÷êó îí íå åñò,
à ïèòàåòñÿ ÷åì ïîïàëî. Îäèí ðàç äàæå
íà ìåíÿ íàáðîñèëñÿ! Ñúåñòü õîòåë! ... Äà
ñúåë òî âñåãî íè÷åãî, áîëüøå îáñëþíÿ-
âèë. Hî âñïîìèíàòü íåïðèÿòíî!

Çàòåì õîçÿåâà ïðåäïðèíÿëè ïîïûòêó
ìîåãî ðàçìíîæåíèÿ â íåâîëå. Îíè ïðè-
âåëè ìíå ñàìêó îïîññóìà. Ïî êðàéíåé
ìåðå îíè òàê äóìàëè, ÷òî ñàìêó.

Hà ñàìîì äåëå ýòî áûë ìàòå-
ðûé ñàìåö, êîòîðûé ïîäîøåë êî ìíå
è ñïðîñèë:

«Hó, çåìëÿê, ÷òî äåëàòü áóäåì?»
«Â êàêîì ñìûñëå?» - íå ïîíÿë ÿ. «Â

ôèçèîëîãè÷åñêîì! Îíè âåäü íå îòñòà-
íóò! Áóäóò êðóòèòü íàì ïîpíîôèëüìû è
ïîäñîâûâàòü «Ïëåéáîé». Ïîêà ìû ñ òî-
áîé, òàê ñêàçàòü...» ß êîíå÷íî çà ïðî-
äîëæåíèå ðîäà, íî íå òàêèì æå ñïîñî-

áîì!  Íó, íå ìîãó ÿ óâëå÷ü ïîä òåëåâè-
çîð è ñòðàñòíî íàáðîñèòñÿ íà ýòîãî...
«Òû íå îáîëüùàéñÿ! . - ïðî÷èòàë ìîè
ìûñëè ìàòåðûé ñàìåö, - ýòî òåáÿ ñ ñàì-
êîé ïåðåïóòàëè! Òàê ÷òî äåëàòü òî áó-
äåì?» È ïðèøëîñü-òàêè íàì äåñÿòü ÷à-
ñîâ ïîäðÿä âñåì âìåñòå ñìîòðåòü
ïîpíîôèëüìû è ëèñòàòü «Ïëåéáîé».

À êàê-òî ðàç â äîì âîðâàëèñü áàí-
äèòû â ìàñêàõ è ïåðåïóòàëè ãàìàäðèëà
ñ «íîâûì ðóññêèì». Îíè ïûòàëè îáåçü-
ÿíó óòþãîì è ñïðàøèâàëè, ãäå äåíüãè
ñïðÿòàíû. Òàê âåäü ýòî ìåðçêîå æèâîò-
íîå ïîä ïûòêàìè íàó÷èëîñü ãîâîðèòü!

È êàêèå áûëè åãî ïåðâûå ñëîâà?
«Ñïðîñèòå ó îïîññóìà. Îí çíàåò!» Òîãäà
áàíäèòû ñòàëè ïûòàòü ìåíÿ. Ïðèøëîñü
òàê æå îâëàäåòü ÷ëåíîðàçäåëüíîé ðå-
÷üþ è íåêñòàòè èì çàìåòèòü: «Âû çàáû-
ëè óòþã âêëþ÷èòü!» Ýòî áûë òîíêèé ðàñ-
÷åò. Áàíäèòû ñêàçàëè ãàìàäðèëó: «À òû,
ñêîòèíà, ïî÷åìó ïpî óòþã ìîë÷àë?»,
ñíîâà ïðèíÿëèñü ìó÷èòü ýòîãî ãàäà.

Íåäàâíî  ÿ îáíàðóæèë â ìîðîçèëü-
íèêå äåñÿòîãî õîëîäèëüíèêà æèâîãî
ïèíãâèíà. Îí òàì ìàñêèðîâàëñÿ ïîä êó-
ðèíûé îêîðî÷îê.  ß ñïðîñèë, ãäå îí
æèë äî ýòîãî, íà ÷òî ïèíãâèí îòâåòèë:
«Â òðåòüåì õîëîäèëüíèêå. Íî òàì êîí-
÷èëèñü ïåëüìåíè.» Ïîòîì îí ñêàçàë,
÷òî îòñþäà æèâûì åùå íèêòî íå óõî-
äèë. È ìåðòâûì òîæå. À òàêæå ïîïðî-
ñèë ìåíÿ ïîñëå ñìåðòè ïîõîðîíèòü åãî
íà Ðîäèíå, â òðåòüåì õîëîäèëüíèêå.

Íî, ÷òî ñàìîå óæàñíîå, â÷åðà
õîçÿåâà ïðèíèìàëè ãîñòåé. Îäèí èç
íèõ îêàçàëñÿ ãóðìàíîì, â ñàìîì èç-
âðàùåííîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. Îí
ñêàçàë, ÷òî î÷åíü óâàæàåò æàðêîå
èç îïîññóìà. Õîçÿåâà êàê-òî ïî-íîâî-
ìó íà ìåíÿ ïîñìîòðåëè è ïðèãëàñèëè
âñåõ ïðèéòè ÷åðåç íåäåëþ íà âå÷åð
ýêçîòè÷åñêèõ áëþä. Òåïåðü ó ìåíÿ îñ-
òàëîñü íåìíîãî âðåìåíè è íåáîëü-
øàÿ íàäåæäà, ÷òî íà÷íóò ñ ãàìàäðè-
ëà. Ïîýòîìó, äîðîãîé «Ãpèíïèñ», íå
ñèäèòå ñèäíåì, à äåëàéòå ÷òî-íè-
áóäü, äåëàéòå! Ïîêà ðåäêèé âèä æè-
âîòíîãî íå ñòàë ðåæå åùå íà îäèí
ýêçåìïëÿð.

Ñî çâåðñêèì óâàæåíèåì,
âàø ñóì÷àòûé îïîññóì Ïåòÿ.

Ïðîåêò îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ
2001 ã. íà âîëîíòåðñêèõ íà÷à-
ëàõ  ñòóäåíòàìè ÊàçÃÓ â ðàì-
êàõ äåÿòåëüíîñòè  àãåíòñòâà
ýêîëîãè÷åñêèõ íîâîñòåé
«Greenwomen», ïðè ñîäåé-
ñòâèè  ãîëëàíäñêîãî ãóìàíè-
ñòè÷åñêîãî èíñòèòóòà HIVOS,
ñïåöèàëèçèðóþùåãîñÿ â ïðå-
äîñòàâëåíèè ïîìîùè ðàçâèâà-
þùèìñÿ ñòðàíàì

Êîîðäèíàòîðîì  ïðîåêòà
ÿâëÿåòñÿ ñòóäåíòêà 4 êóðñà ôà-
êóëüòåòà ãåîãðàôèè ÊàçÃÓ Îëü-
ãà Ïåðøèêîâà.

ÍÀØÀ ÌÈÑÑÈß:
ñïîñîáñòâîâàòü âîâëå÷å-

íèþ ìîëîäåæè â ðåøåíèå ýêî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ïóòåì ïî-

âûøåíèÿ èíôîðìèðîâàííîñòè
è ôîðìèðîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñ-
êîãî ìûøëåíèÿ.

ÊÀÊ ÌÛ ÕÎÒÈÌ
ÄÎÑÒÈ×Ü ÝÒÎÃÎ?
Ìû íà÷àëè èçäàâàòü ìî-

ëîäåæíûé âåñòíèê «Çåëåíîå
ñåðäöå».  - îí èíôîðìèðóåò,
îáúÿñíÿåò, ïðèâëåêàåò âíèìà-
íèå ê îñòðûì ïðîáëåìàì…Ìû
íàäååìñÿ ðàçâåðíóòü íà åãî
ñòðàíèöàõ äèñêóññèè ïî ïðî-
áëåìàì, êîòîðûå âîëíóþò ñî-
âðåìåííóþ ìîëîäåæü.

Ìû õîòåëè áû ôîðìèðî-
âàòü ó ìîëîäûõ ëþäåé ýêîëî-
ãè÷åñêîå ìûøëåíèå. Òå, êòî â
íåäàëåêîì áóäóùåì áóäóò ðà-
áîòàòü â ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷-

ðåæäåíèÿõ, áèçíåñ-ñåêòîðå,
ó÷àñòâîâàòü â äåÿòåëüíîñòè îá-
ùåñòâåííûõ è ïîëèòè÷åñêèõ
îðãàíèçàöèé, ïðèíèìàòü âàæ-
íûå ðåøåíèÿ (â òîì ÷èñëå, è
ýêîëîãè÷åñêèå), äîëæíû îñîç-
íàâàòü, ÷òî ãëàâíîé  çàïîâåäüþ
ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùåé
ñðåäå äîëæíà ñòàòü çàïîâåäü
(êàê ó âðà÷åé): «Íå íàâðåäè!».
À çíà÷èò, îòíîñèòñÿ ê îêðóæà-
þùåé ñðåäå íóæíî ñî âñåé îò-
âåòñòâåííîñòüþ è ñåðüåçíîñòüþ.
Öåëÿì ïðîñâåùåíèÿ, îáðàçîâà-
íèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ýêîëîãè-
÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è ñëóæèò
íàø ìîëîäåæíûé áþëëåòåíü.

Ìû ïëàíèðóåì îñóùåñòâ-
ëÿòü è äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ â
ðàìêàõ ïðîåêòà.

Мы приглашаем к сотруд-
ничеству студентов и препо-
давателей, молодежные СМИ
и НПО, бизнесменов и просто
неравнодушных людей - всех
тех, кому не все равно, в каком
мире они будут жить завтра.

Êàçàõñòàí, 48õõõõ Àëìàòû, Àéìàíîâà, 196, êâ. 73.
Òåë.: (3272) 47-45-37; (3272) 75-49-96
E-mail: greenwomen@nursat.kz

ÄÅÌÎÍÑÒÐÀÖÈÎÍÍÛÉ ÌÎËÎÄÅÆÍÛÉ ÏÐÎÅÊÒ
«ÇÅËÅÍÎÅ ÑÅÐÄÖÅ»

Мы, будущие экологи, осознавая, что наш хрупкий и
прекрасный мир нуждается в защите, решили начать
свой проект и назвали его «Зеленое сердце».

ÎÒÊÐÛÒÎÅ ÏÈÑÜÌÎ

ÀÍÅÊÄÎÒÛ
Асель ДИЛЬДАБЕКОВА


